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ALESSANDRO VESPIGNANI Epidemiologo computazionale: vaccinare anche i paesi poveri

“Senza tracciamento e sequenziamento
rischiamo un’altra ondata come Londra”

L'INTERVISTA

FRANCESCO RIGATELLI
MILANO

er Alessandro Vespi-
gnani, epidemiologo
computazionale alla
Northeastern Univer-
sitydiBoston, «lavariante Del-
ta rappresenta un cambio di
quadro rilevante e, negli Stati
UniticomeinItalia, bisognaas-
solutamente arrivare all’au-
tunno con la pit alta percen-
tualedivaccinati possibiles.
Qual & la situazione da un
punto di vista internaziona-
le?
«Purtroppo questa variante,
come mostra il Regno Unito,
é difficile da gestire anche
nelle popolazioni con elevati
tassi di vaccinazione. I Paesi
che non hanno i vaccini fati-
canoancora di pitia contene-
reilvirus e rischiano diattra-
versare nuove ondate epide-
miche».
Edaun puntodivistapitiita-
liano?
«Lavelocita concuilavarian-
te Delta diventera dominan-
te dipende dalla capacita di

tracciamento e isolamento
dei casi, dalle precauzioni
deicittadinie dalle indicazio-
nidelle autorita sanitarie. Es-
sa si diffonde velocemente
trainonvaccinatied e crucia-
le continuare a premere I'ac-
celeratore sulla campagna
vaccinale. Le altre forme di
contenimento, come traccia-
mento, isolamento e sequen-
ziamento, sono sinergiche e
permettono di rallentarne
la diffusione guadagnando
tempo per le vaccinazioni. E'
importante continuare a te-
nere basso il numero dei ca-
si, perché se si perde il con-
trollo del contagio sirischia
diripetere quello che stiamo
vedendonel Regno Unitodo-
veieri cisono 22.868 conta-
gi, il numero piu alto dallo
SCOTsSO gennaios.
Dall’esperienza americana
quali consigli si possono
trarre per la situazione ita-
liana?

«@Gli Stati Uniti mostrano co-
me dopo l'accelerazione ini-
zialelacampagna divaccina-
zione tenda a rallentare per
l’esitazione di chi va ancora
convinto. All'inizio di aprile
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Tenere hassoil
numero dei casi,
perché se siperdeil
controllo sirischia di
ripetere il Regno Unito

La pandemia
potrebbe proseguire
adue marce, una nei
Paesiconil vaccino e
unain quellisenza

in Usa eravamo arrivati a
vaccinare 4 milioni di perso-
nealgiorno, mentre oggisia-
mo sotto un milione e non
certo per mancanza di dosi.
Anchenegli Stati Unitila va-
riante Delta sta facendo il
suo percorso e alcuni Stati
che hanno pochivaccinatiri-
schiano di avere problemi
neiprossimimesi».

8i pud prevedere dove na-
scano le varianti e che per-
corso facciano?

«Difficile, anche se & piti pro-
babile che emergano dovele-
pidemiaemaggiore, Per que-
sto da mesi siraccomanda di
intensificare tracciamento e
sequenziamento per antici-
pare il virus. Un’operazione
utilea consentire anche viag-
gi e movimenti in modo re-
sponsabile.

Perché si & sempre indietro
neltracciamento?

«Molti Paesi, non solo I'Tta-
lia, non hanno lavorato abba-
stanza in questa direzione.
Rafforzare i sistemi territo-
riali e investire sulle risorse
umane necessita di impe-
gno e organizzazione. Molti
governi sono caduti troppe
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volte nell’inganno di pensa-
re che il peggio fosse alle
spalle e cosi si sono ritrovati
acombattere le varie ondate
solo con le chiusure. Invece
rafforzare i sistemi di con-
trollo era il modo migliore
perrestare apertiil pit possi-
bile. Andava fatto un anno
fa, manon & mai troppo tar-
diper cominciare».
IPaesiasiaticicisono riusci-
ti?

«Molti hanno lavorato bene,
penso a Corea del Sud, Giap-
ponee Taiwan. Con lavarian-
teDelta perd diventa piu diffi-
cile controllareil virus erisul-
tafondamentale avere vacci-
niefficaci. LaCina, per esem-
pio, rischia una situazione di
isolamento pitu a lungo di al-
triPaesi».

Cosa prevede per i prossimi :
mesi? e
«La pandemia potrebbe pro-
seguire a due marce, una nei
Paesi con il vaccino e una in
quellisenza. Questo perdrap-
presenterebbe un problema
per tutti per cui bisogna pen-
sare al resto del mondo. Do-
nare i vaccini ai Paesi poveri
é I'atto contemporaneamen-
te pili generoso ed egoista
cheesista».

Si pud prevenire il rischio
della riapertura della scuo-
la?

«Per contrastare 'avanzata di
varianti piti trasmissibili & im-
portante riuscire a vaccinare
il maggior numero di perso-
ne. Anche la situazione scola-
stica dipenderd da questo e
da un buon lavoro di traccia-
mento e sequenziamento. Il
migliormodo per evitare pro-
blemi & quello di anticipare il
virus, agire velocemente e
adattarsi ai cambiamenti del
quadro epidemiologico come
quelloin atto». —

Partenze ed arrividituristi all'aeroporto di Fiumicino (Roma)

®RIPRODUZIONE RISERVATA

mitioni di dosi di vaceino
A "

Toh, ci sirivede
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